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Lugar JIC CHAMINADE VOZ DE ALERTA 

Fecha 09/ 06/2026. 

Tema Transiciones efectivas y armónicas TEA. Transiciones horizontales 

Desarrollo 

 
Con el desarrollo y la difusión del tema, se busca promover acciones 
conjuntas entre las familias y el jardín infantil que favorezcan la 
adaptación, el bienestar emocional, la seguridad y el desarrollo integral 
de los niños y niñas durante las transiciones diarias. 
 
Las profesionales de atención a la primera infancia, Diana Beltrán y 
Mónica Rodríguez a través de una infografía, socializaron algunas 
estrategias para favorecer las transiciones horizontales de los niños y 
niñas durante el paso diario de la casa al jardín y del jardín a la casa, 
promoviendo rutinas estables, acompañamiento afectivo, comunicación 
entre familia y comunidad educativa y el reconocimiento de las 
emociones durante los procesos de adaptación, cómo también el 
desarrollo integral de los niños y las niñas durante las transiciones 
diarias. 
 

Se recordó a las familias la importancia de: 
 

✓ Mantener rutinas estables de sueño, alimentación y horarios. 
✓ Realizar despedidas cortas, tranquilas y afectuosas. 
✓ Hablar de manera positiva sobre el jardín infantil. 
✓ Reconocer y validar las emociones de los niños y niñas. 
✓ Brindar confianza y seguridad para favorecer la autonomía y la 

exploración. 
 
Se enfatizó a los padres de familia lo fundamental que es: 
 

✓ Escuchar con atención a los niños y las niñas, sobre las 
experiencias vividas durante la jornada. 

✓ Reconocer y valorar los logros, esfuerzos y aprendizajes. 
✓ Mantener una comunicación permanente con el jardín infantil. 
✓ Propiciar espacios de juego, descanso y afecto en familia. 
✓ Respetar el ritmo individual de adaptación de cada niño y niña. 
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Compromisos de las familias: 
 

✓ Fortalecer las rutinas diarias en el hogar. 
✓ Acompañar las transiciones con paciencia, afecto y seguridad. 
✓ Favorecer espacios de diálogo para que los niños expresen sus 

emociones. 
✓ Mantener comunicación oportuna con las docentes ante cualquier 

situación relacionada con el proceso de adaptación. 
✓ Brindar un ambiente acogedor, seguro y afectivo. 
✓ Acompañar respetuosamente los procesos de adaptación de 

cada niño y niña. 
✓ Generar experiencias significativas que favorezcan el bienestar y 

aprendizaje de los niños. 
 
Conclusión: 
 
Se reafirma que la adaptación es un proceso gradual que requiere 
trabajo conjunto entre la familia y el jardín infantil. La construcción de 
rutinas, el acompañamiento afectivo y la comunicación permanente 
fortalecen la seguridad, la autonomía y la felicidad de los niños y niñas. 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 
PADRES DE FAMILIA  

 J.I.C VOZ DE ALERTA. 

 
 

  

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

 
 
N.A 

N.A N.A 

Próxima reunión N.A 

Elaboró  DIANA MARLEN BELTRAN – MONICA RODRIGUEZ ACOSTA. 

 












